
INTERVENANTS

Inscription auprès du secrétariat ou de Nicolas DENIS

INSCRIPTION ET TARIF

Les entraineurs du club d’AVRILLE seront les formateurs
tout au long de la saison + des intervenants extérieurs.

Ses entraineurs sont diplômé BE1/DEJEPS/CQP

AVRILLÉ BASKET
Complexe Hélène Boucher, Avenue de la Ronde 49240 Avrillé

06.14.29.42.00
asabasket49@gmail.com

Tarif : 85€

PUBLIC CONCERNE

Tous les licenciés FFBB voulant se former au rôle
d’animateur/d’entraineur.

Avoir 16 ans minimum et être motivé.

Tous les licenciés FFBB voulant se former au rôle
d’animateur/d’entraineur.

Avoir 16 ans minimum et être motivé.



Les formations Qualifiantes

L’animateur club et l’initiateur

En quoi consiste ces formations ?

Vous pourrez découvrir les attitudes pédagogiques et les contenus prioritaires à adopter pour encadrer une
équipe de jeunes (fondamentaux individuels et les pré-collectifs)

Qui peut entrer en formation ?

Il faut être licencié FFBB dans un club du département et avoir au minimum 16 ans

Il est obligatoire d’entraîner minimum une fois par semaine une équipe de jeune de préférence.

Quelles sont les dates de formation ?

Un calendrier sera proposé en début de saison par le comité de basket du Maine et Loire.

Pour tous les stagiaires, il est obligatoire de participer aux matinées techniques organisées par le club.

Les formations non-Qualifiantes

Tout entraineur voulant encadrer une équipe au sein du club, se verra proposer différente manière de se
former. Le club de L’ASA dispose de plusieurs cadres techniques diplômés d’état ou CQP qui pourront assu-
rer un accompagnement tout au long de la saison. Cet accompagnement aura pour ligne conductrice le cahier
technique club et la formation aux diplômes fédéraux.

Les actions des formations

Formation Animateur Club Avrillé Basket 2018 - 2019 Formation Animateur Club Avrillé Basket 2018 - 2019

Le 21 (soir) - 22 (matin) Décembre 2018
Le 04 (soir) - 05 (matin) Janvier 2019
Le 08 (soir) - 09 (matin) Février 2019

Le suivi du technicien :

Il assistera à certaines séances avec un retour
Echange sur les fiches d’entrainements
Echange sur la planification annuel
Préparation d’examens aux diplômes fédéraux

Les matinées techniques :

Notre volonté est de sensibiliser les personnes ayant en charge des catégories jeunes, aux contenus et attitudes
pédagogiques prioritaires. Elles se déroulent le samedi matin de 9h30 à 12h00.

Ces matinées sont mises en place par les salariés du club.

Voici le planning des matinées techniques (lieu à définir) :

- un samedi par mois

Un colloque interne :

Une matinée sera réservée à l’intervention de plusieurs cadres interne et de l’extérieur du club sur le terrain,
pour échanger sur des sujets techniques-tactiques-physiques-psychologiques.

La page Google-drive :

Une page Google-drive avec des documents techniques-tactiques-physiques et psychologiques seront
régulièrement partagée sur un compte ou tous les participants aux formations seront invités. Le cahier technique
avec ces planifications plus les entrainements semaines après semaines y seront partagé.

LE PLANNING


